VARDEGRUND




Viardegrund FC Arlanda

FC Arlanda &r den for narvarande snabbast vaxande fotbollsklubben i Sigtuna Kommun, och
tillvaxten ser ut att fortsatta. Nya spelare och lag ansluter hela tiden till den familjara atmosfar som
skall kdnneteckna FC Arlanda som forening. Ingen skall kénna sig utanfor inom féreningen.

Malet &r att vi skall kunna erbjuda varje arskull en serids spelarutbildningsplan i enlighet med
Svenska Fotbollsforbundets mal.

”Att f4 sd manga som mdjligt, att spela fotboll sa ldnge som mojligt, och bli sa bra som mojligt”.
Vilket ar indelat i fyra nivaer enligt féljande.

- 6-9 ar Fotbollsgladje

- 9-12 ar Léra att tréana

- 12-16 ar Trana for att lara

- 16-19 ar Tréna for att prestera

I enlighet med Svenska Fotbollsforbundets rekomendationer skall varje arskulls huvudtranare ha
genomgatt ratt niva pa utbildning for att tillatas instruera i arskullens utbildningssegment.
Rekomendationen &r att varje tranare/ledare inte har fler &n 10-14 spelare i den grupp de instruerar,
helst skall man vara tva instruktorer pa 20 spelare.

- Ungdomsverksamhetens huvudsakliga mal ar att forse seniorverksamheten med
fardigutbildade spelare for att uppna malen som satts av styrelsen for kommande sasong.
Hela ungdomsverksamheten drivs pa ideel basis.

Seniorverksamheten skall ha ett langsiktigt mal med sin verksamhet och standigt forsoka
forverkliga visionen om att ha ett elitlag i kommunen i minst division 1.

FC Arlanda vill kunna erbjuda en hdg niva pa fotboll i kommunen, da det enligt statistiken
forsvinner alldeles for mycket talanger for tidigt till Uppsala och Stockholm. Vi tror pa att den béasta
utbildningen sker i ens eget naromrade, dar man har trygghet och narhet fran manniskor man kénner
och umgas med.

Speciellt for ungdomar ar det viktigt att ha narhet till vanner aven vid idrottsutdvande, da den
stOrsta massan av utdvare gor det for att ha roligt.

FC Arlanda startade ungdomsverksamhet som ett pilotprojekt med P06 under 2014, vilket foll vl ut
och hosten 2015 startades P03 under klubbens marke. Under 2016 har tillstrémningen av spelare
och ledare okat lavinartat.

Vi har i dagslaget A-lag, B-lag, U19/U18, U14, U13, P05, P06, P07, P08, P09, samt en
fotbollsskola for dem som &r fodda fran 2010. Vilket i skrivande stund renderar i ca. 230 aktiva
spelare.

Till varje lag finns minst 3 aktiva ledare och administratorer. Idag har klubben ett F13/14 lag och
ytterligare ett F17 lag ar under uppstart. Malsattning &r att starta minst 1 nytt pojk- resp. flicklag
varije ar.



All verksamhet i FC Arlanda bygger pa ett samforstand mellan hemmet och klubben, dér ett tydligt
regelverk finns for upptradande pa och utanfor planen. Samt forstaelsen for att man representerar
klubben och kommunen i varje aktivt égonblick.

Da foreningen har som ambition att certifiera sig under 2017, arbetet &r redan pabarijat, vill vi vara
foregangare for andra foreningar i kommunen och visa att det gar att spela en hog niva av fotboll
utan att bryta mot t ex barnkonventioner och dylikt. Att det gar att bedriva bredd och elit hand i
hand och samtidigt motverka utslagning, utfrysning, mobbing for vara unga deltagare. Har finns
informationen angaende certifieringen av klubbar i Upplands Fotbollsforbund.
http://uppland.svenskfotboll.se/foreningsutveckling/certifiering-i-uppland/

Vi har &ven startat Nolltoleransprojektet i samarbete med Upplands Fotbollsférbund, och har
kontinuerligt information for de olika lagen om vikten av nolltoleransen. Har finns informationen
angaende Nolltolerans.
http://uppland.svenskfotboll.se/foreningsutveckling/nolltolerans/utbildnings-projekt/

FC Arlanda har sprungit fram ur behovet att ha en serids bredd och elit férening i kommunen, dar
man Oppet star for sunda varderingar. Vi vill inte bara utbilda fotbollsspelare, utan aven se till att
ungdomarna véxer upp till bra manniskor som kan bidra till samhallet i stort.

Vi jobbar aven aktivt med att fa foraldrar och andra férmyndare engagerade i arbetet, da vi anser att
klara och tydliga riktlinjer &r den ratta vagen till framgang i vad man an gor.
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